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ECONOMÍA SOCIAL Y 
SOLIDARIA

El Plan de estudios está integrado por dos 
asignaturas básicas, dos asignaturas optativas, 
dos seminarios y una tesina, que representan 
52 créditos SATCA.

PERFIL DEL EGRESADO

PLAN DE ESTUDIOS
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El perfil de egreso de un especialista en ESS se 
caracteriza por ser un profesional comprometido 
con la transformación social y económica, con 
habilidades técnicas y analíticas, capacidad de 
liderazgo, sensibilidad intercultural y enfoque de 
género, así como una visión emprendedora e 
innovadora, buscando contribuir al desarrollo de 
alternativas económicas más justas, equitativas y 
sostenibles en beneficio de la sociedad.

Asignaturas
Seminario I-II
Tesina
Total

Estructura académica

Duración de la Especialidad
2 semestres Trabajar en cooperativas, asociaciones, empresas 

sociales, entre otros tipos deorganizaciones que 
promueven modelos económicos alternativos y 
sostenibles.

Desempeñar actividades en las instituciones 
públicas y gubernamentales: puede trabajar en 
organismos gubernamentales a nivel local, regio-
nal o nacional, que promueven políticas y 
programas de economía social y solidaria.

Colaborar en organizaciones de la Sociedad Civil 
(OSC), que se dedican a promover la ESS y desa-
rrollar proyectos y programas en comunidades y 
grupos vulnerables.

Formar parte de empresas consultoras que 
brindan servicios de asesoramiento en economía 
social y solidaria.
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ASIGNATURAS BÁSICAS

Administración, planeación y 
gestión participativa.

Métodos cuantitativos para 
la toma de decisiones.

Diagnóstico comunitario.

Diseño, gestión y evaluación 
de proyectos con un 
enfoque de ESS.

Estrategias para la 
innovación en la economía 
social y solidaria.

Desarrollo Regional local y 
comunitario.

Comercio justo y redes 
alternativas de intercambio.
Ética Social.

Teoría económica y 
fundamentos de ESS.

Territorio, etnoecología y 
patrimonio biocultural.
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ÁREAS Y 
ASIGNATURAS

ASIGNATURAS OPTATIVAS

Agrodiversidad de México.

Agroecología y soberanía 
alimentaria.

Territorio, cartografía y sistemas 
de información geográfica.

Economía financiera y régimen 
fiscal de las ESS.

Entorno macroeconómico de la 
ESS.

Movimientos y organizaciones 
sociales.

Microeconomía aplicada la ESS.
Políticas públicas y legislación 
de la economía social y 
solidaria.

Teorías del bienestar.

Historia económica social, 
cooperativismo y otras formas 
asociativas.

Procesos y sujetos sociales del 
cooperativismo en la escala 
nacional y regional, relación 
con la ESS.

Vinculación comunitaria desde 
la ESS.

Temas selectos I.

Temas selectos II.

Temas selectos III.

El aspirante a cursar la Especialidad en 
Economía Social y Solidaria (ESS) deberá:

Haber cursado una licenciatura en una disciplina afín 
al programa y tener un promedio mínimo de 80.

Contar con título y cédula de licenciatura.

Mantener el compromiso mejorar las condiciones de 
vida del sector social productivo urbano o rural.

Lograr la apertura e interés en aprovechar el potencial 
económico que ofrecen las comunidades rurales.

Presentar evidencias de haber  trabajado con 
comunidades rurales.

Conservar el interés en proyectos 
encaminados a la economía social y solidaria.

Probar su experiencia gerencial-directiva 
en organizaciones de la economía social 
y solidaria, con impacto territorial.

PERFIL DEL ASPIRANTE

Formar cuadros de profesionistas 
con los conocimientos teóricos y 
m e t o d o l ó g i c o s 

OBJETIVO DE LA ESPECIALIDAD
LÍNEA DE APLICACIÓN 
DEL CONOCIMIENTO

Existen dos líneas de trabajo que 
orientan el plan de estudios:

necesarios de la economía social y 
solidaria, que les permita diagnosticar la 
situación de los micro productores del 
sector popular y proponer, en el marco de 
la Economía Social y Solidaría, proyectos 
de organización social, que les ofrezca 
alcanzar los objetivos de empleo e 
ingresos dignos para el bienestar familiar 
y social de la comunidad urbana o rural 
oaxaqueña.

Desarrollo regional, económico, social 
y sustentable.

Innovación y sustentabilidad en la 
Economía Social y Solidaria.
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